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Ein Buffet flir Insekten

Eine Anleitung zum Nachbasteln

Nicht nur wir Menschen schlemmen gern, auch Insekten brauchen reichlich Nahrung.

Leider gibt es in unserer Landschaft fiir Biene, Hummel und Co. immer weniger Nah-
rungsangebote — Zeit, das zu dndern! Dafiir kann jeder etwas tun, zum Beispiel mit
einem bliitenreichen Insektenbuffet fiir Balkon oder Garten.
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Mit der richtigen Pflanzenauswahl lockst du Hummeln und Schmetterlinge in deinen Garten.

Und das brauchst du dafiir:

e Topfe, Schalen: Terrakotta oder Metall, alte GefiRe aus Emaille oder Porzellan
(Grofie variabel)

e Eventuell Bohrer fiir Locher im Boden (Ablauf)

e Erde (torffrei), Kies oder anderes mineralisches Substrat

¢ Eine Tonscherbe oder ein Stein

e Pflanzkelle (Schippe)

e Handschuhe

e GielRkanne

e Wasser

Kontakt

NABU-Bundesverband
Marja Rottleb
Referentin Aktionen & Kampagnen Garten

Tel. +49 (0)30.28 49 84-15 82
Marja.Rottleb@NABU.de
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e Dekorative Steine und Schneckenhiduser

Pflanzenwahl:

Bei der Pflanzenwahl solltest du darauf achten, dass die Pflanzen den Insekten genii-
gend Nahrung bietet und zum gewdhlten Standort passen. Jede Pflanze hat ihre Vorlie-
ben, was Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit angeht. Wir haben hier ein paar geeig-
nete Pflanzen fiir jeden Standort zusammengestellt:

Sonnig:

e  Wiesenflockenblume Centaurea jacea

¢ Gewohnlicher Natternkopf Echium vulgare
e Liegender Ehrenpreis Veronica prostrata

Halbschatten:

e  Wiesensalbei Salvia pratensis
e Prachtnelke Dianthus superbus
e  Wiesenglockenblume Campanula patula

Schatten:

e Akelei Aquilegia vulgaris

e  Waldlabkraut Galium slyvaticum

e  Geflecktes Lungenkraut Pulmonaria officinalis

Los geht’s

e Jedes Gefdf3 wird mit den passenden Pflanzen bepflanzt. Dazu die Pflanzen vorher
mit Topf im GefdR anordnen.

e Die GefiRe miissen ein Loch im Boden haben, damit das Wasser ablaufen kann.
Auf das Loch wird eine Scherbe oder ein Stein gelegt.

¢ AnschlieRend Kiessubstrat und darauf etwas Erde einfiillen.

e Pflanzen aus dem Pflanztopfen nehmen und an die richtige Stelle einpflanzen. Der
Ballen kann vorher etwas aufgelockert werden.

¢ ANORDNUNG: Auf 30 cm Durchmesser 2 — 3 Stiick. Die hohen nach hinten, die
niedrigen nach vorne.

e ACHTUNG: Die Pflanzen nicht zu dicht aneinander pflanzen, sie werden noch
wachsen.

e Dann mit Erde auffiillen, so dass die Erde den Ballen bedeckt. Der Ballen darf nicht
mehr zu sehen sein.

e Leicht andriicken und Erde nachlegen.

e Nun Kriftig angieRen.

e Mit Steinen und Schneckenhédusern nach Wunsch verzieren.
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Anleitung und Infos

Hier findest du ein Video-Tutorial mit einer anschaulichen Schritt-fiir-Schritt-
Anleitung, um bunte Leckereien fiir kleine Brummer zu zaubern.

Infos unter www.NABU.del/insektenbuffet

oder unter dem QR-Code:

Viel Spal® beim Nachbasteln und Beobachten!

Dein NABU-Gartenteam
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